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Miatam kilkukrotnie okazje odwiedzié¢ Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy. Jest
to szkota, w ktdrej ucza sie dzieci i mtodziez w wieku od 3 do 25 lat z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym i gtebokim, z zaburzeniami sprzezonymi
oraz autyzmem. Gtdwnym zadaniem os$rodka jest przygotowanie uczniéw w miare ich
mozliwosci do samodzielnego udziatu w Zyciu spotecznym w integracji ze srodowiskiem.
Bedac tam, zaczetam zastanawiad sie, jak wyglada zycie osoby niepetnosprawnej, jak radzi
sobie ona z czynnosciami, ktére wiekszos¢ osdb na $wiecie wykonuje bez wiekszego
zastanowienia sie tj. przygotowywanie positkdw czy korzystanie ztoalety oraz z jakimi
trudnosciami musi zmierzy¢ sie taka osoba ze strony spoteczernstwa, ktére czesto nie umie
okaza¢ empatii w stosunku do drugiego cztowieka. Aby rozwiaé moje watpliwosci,
postanowitam porozmawiac z jedng z nauczycielek pracujgcych w tym osrodku.

Nauczycielka zapytana o powdd wybrania takiego zawodu nie wahata sie
z odpowiedzia. Z osobami niepetnosprawnymi miata kontakt prawie od zawsze, poniewaz jej
mama pracowata jako pedagog specjalny. Czesto odwiedzata mame w pracy podczas ferii
oraz wakacji, dzieki czemu dowiedziata sie, na czym polega taka praca z uczniami.
W momencie kiedy po maturze przyszto do wyboru dalszej drogi zyciowej, postanowita, ze
pojdzie w slady mamy i rozpocznie studia na pedagogice specjalnej. Jako specjalizacje
wybrata oligofrenopedagogike. Po zakonczeniu studidw rozpoczeta prace w zawodzie
w placédwce, w ktérej pracuje juz od 23 lat. Jak sama mowi: ,Nie wyobrazam sobie siebie
w innym miejscu, w innej pracy.”

»-Jaka wyglada codziennos¢ w Pani pracy? Czy praca jest tfatwa, czy trudna?
- Praca jest bardzo trudna, ale tez bardzo wdzieczna i przynoszaca bardzo duzo satysfakcji.”

Zawod ten nie jest tatwy z kilku wzgledéw. Po pierwsze kazdy uczen wymaga
programu terapeutycznego, ktéry dostosowany jest do indywidualnych mozliwosci
i umiejetnosci kazdego ucznia. Po drugie nauczyciele pracujg z osobami o réznym stopniu
niepetnosprawnosci, co utrudnia proces edukacyjny i wychowawczy. W placéwce uczg sie
rowniez dzieci z zaburzeniami sprzezonymi, czyli na przyktad oprdcz niepetnosprawnosci
intelektualnej dochodzi tez niepetnosprawnos$é¢ ruchowa, niedostuch czy niedowidzenie.
W placéwce znajduje sie przedszkole, szkota podstawowa i klasy przysposabiajgce do pracy,
wiec na kazdym z poziomow praca ma troche inny charakter. Celem nauczycieli jest
usamodzielnienie osoby niepetnosprawnej na miare jej mozliwosci, przekazanie wiedzy
z otaczajgcego go Swiata, usprawnienie sfery samoobstugi oraz przygotowanie do dorostego
zycia. Ta praca jest rowniez obcigzona duzg odpowiedzialnoscig, a réznorodnosc
niepetnosprawnosci wérdd ucznidw rowniez generuje rézne trudnosci w pracy. Nauczycielka
dodaje jednak, ze otwartos¢ ucznidow oraz ich bezposrednios¢ w okazywaniu swoich uczué
i wdziecznosci jest bardzo mita oraz rekompensujgca dtugie lata osiggania efektdw.
W przeciwienstwie do szkét masowych, w takich osrodkach okres edukacji, jak i jej
rezultatow, jest wydtuzony, ale sukcesy w nauce i pracy przynoszg duzg satysfakcje zaréwno
nauczycielom jak i uczniom.



Nauczycielka opowiada rowniez o wspotpracy z rodzicami uczniow. ,, Wspodtpraca
z rodzicami jest bardzo potrzebna, aby uczniowie wiedzieli, ze nasze oddziatywania sg
zaréwno na terenie placowki jak i w domu. Wtedy sukcesy osiggamy szybciej.” — mowi.
Relacje z rodzicami, czy opiekunami prawnymi ( poniewaz nauczyciele wspodtpracujg tez
z placéwkami opiekunczo-wychowawczymi irodzinami zastepczymi, gdyz nie wszyscy
uczniowie sg w rodzinach biologicznych) wygladajg réznie. W przypadku mojej rozmoéwczyni
ta relacja jest naprawde bardzo dobra. Petny przeptyw informacji oraz wspdlny kierunek
wychowania utatwia prace, gdyz uczen ma jasno okreslone zasady w szkole i placowce, do
ktérych musi sie stosowac. Niestety sg tez takie przypadki, kiedy rodzice nie wspodtpracuja,
a wtedy proces edukacji jest utrudniony.

Nastepnie zapytatam mojg rozmoéwczynie, co sadzi o stosunku osdb petnosprawnych
do niepetnosprawnych. Powiedziata, ze stosunek spoteczenstwa do ludzi niepetnosprawnych
zmienia sie w kierunku pozytywnym, jednak nadal zdarzajg sie sytuacje, w ktdrych sa
obiektem zainteresowania, na przyktad na spacerach lub w miejscach publicznych. Powodem
tego jest czesto wyglad oraz zachowanie uczniéw. Sg osoby, ktére przechodzg obok, nie
zwracajac szczegoblnej uwagi, sg osoby komentujgce i przygladajace sie, ale sg i tacy, ktorzy
zyczliwie proponujg pomoc. W najblizszym otoczeniu placéwki punkty ustugowe sg bardzo
otwarte i chetne do wspétpracy. ,Niestety zdarzajg sie tez sytuacje bardzo trudne dla
naszych podopiecznych. Ostatnio jeden z moich wychowankdéw doswiadczyt przykrej sytuacji
podczas rozprawy w sadzie, podczas ktdrej byt jedng ze stron.”- méwi nauczycielka.
Opowiada dalej, ze jej uczen od niedawna jest petnoletni, dlatego byt na sali sgdowej sam.
Na rozprawie byt obecna widownia (w wiekszosci mtodziez), a niektérzy z oséb na niej
bedacej nie umieli zachowaé nalezytej powagi. Uczen powiedziat, ze czut sie obiektem
rozbawienia. Byta to dla niego bardzo trudna sytuacja. , Nie byto mnie na rozprawie i moja
wiedza wynika tylko z relacji mojego ucznia, ale sadze Zze osoby niepetnosprawne
doswiadczajg takich nieprzyjemnosci ze strony oséb petnosprawnych. Byé moze osoby
bedace na sali nie miaty nic ztego na mysli i usmiechaty sie miedzy sobg, niemniej méj uczen
czut, ze to on byt obiektem zartow. Ciezko jest mi by¢ w tej sprawie obiektywng.”

,Uwazam, ze warto rozmawiac¢ na temat niepetnosprawnosci i kulturalnego zachowania
sie w stosunku do oséb niepetnosprawnych z uwzglednieniem ich godnosci i szacunku.”

Moja rozmdwczyni podkreslata wielokrotnie, jak wazne jest edukowanie, szczegdlnie
mtodziezy, w temacie niepetnosprawnosci oraz jaka wage majg rozmowy z ludzmi
petnosprawnymi: o odpowiednim i kulturalnym zachowaniu, o tym, ze takie osoby réwniez
bardzo mocno odczuwajg emocje, a zwtaszcza w nowej lub trudnej sytuacji, o potrzebie
rozwijania empatii do drugiego cztowieka i zrozumienia. Méwi réwniez, ze jej zdaniem
dobrym pomystem bytaby integracja poprzez na przyktad wspdlne projekty teatralne, czy
wspodlne spedzanie czasu, podczas ktérego osoby petnosprawne mogtyby mieé kontakt
z osobami niepetnosprawnymi.
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